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Curso Esencial

Plantilla del plan de unidad     
Haga clic sobre la descripción del texto, luego digite su propio texto. 
	Autor de la unidad

	Nombre y apellido 
	Rudilia Alfaro A
rudialfaro24@hotmail.com
Rudiliaalfaro10pn@educapanamá.edu.pa


	Nombre de la institución educativa
	 El Muñoz

	Ubicación de la institución educativa
	El Muñoz ,Las Tablas, Los Santos, Panamá

	Otros datos de la institución educativa
	

	Descripción de la unidad

	Título de la unidad

	Las Jirafitas Saltan de Izquierda a la Derecha con Alegría. 

	Resumen de la unidad

	Un alto porcentaje de niños de preescolar y otros  niveles educativos, presentan problemas para identificar su lateralidad, esto repercute directamente en la lectoescritura y la orientación espacial. Por lo que, es imprescindible que el estudiante discierna entre derecha e izquierda.

Usando la simulación de roles en una dramatización “El policía de tránsito”. Un niño hace de policía para dirigir el tránsito de los vehículos (derecha-izquierda), los demás niños harán de autos, motocicletas, peatones. Cada niño (policía) tendrá 5 minutos para dirigir el tránsito. Rotar los niños.
Esta actividad se llevará a cabo realizando dramatizaciones, juegos al aire libre, juegos en grupo, dinámicas, con cantos rítmicas.
Este proyecto está dirigido para niños  pre-escolares del  área psicomotora.



	Espacio/s curricular/es o asignatura/s 

	Área Psicomotora , lateralidad
Integradas o correlacionada con:

Cognoscitiva Lingüística

Socio Afectiva



	Año y nivel

	2013.Educacion Básica General, 
pre-escolar 5 años

	Tiempo necesario aproximado 

	Ejemplo: 3 periodos de clase de  45 minutos, en la semana

	Fundamentos de la unidad

	Contenidos 

	Programa de estudio de preescolar

Área psicomotora

CONCEPTUAL
PROCEDIMENTAL
ACTITUDINAL
Las nociones corporales ejercitación:
Dominancia lateral
 Ejercitación del cuerpo en diferentes situaciones corporales
Motivación e interés en efectuar diferentes ejercicios de orientación espacial


	Objetivos del aprendizaje 

	Adquiere el  dominio de la lateralidad, mediante la observación de un video sobre diferentes formas básicas de los movimientos que  estimulen los músculos motores gruesos, a partir del cual los estudiantes realizarán una dramatización, para que diferencien la orientación derecha e izquierda, porque en la actualidad muchos niños presentan  problemas para la lecto-escritura y la orientación espacial. 


	Preguntas orientadoras del plan de unidad 

	Pregunta esencial
	¿En qué lado del mundo vives?

	Preguntas de unidad


	¿Cómo ayuda el dominio de la lateralidad a la adquisición de la lecto-escritura?

	Preguntas de contenido
	¿Qué es la lateralidad?
¿Cómo se puede adquirir el dominio de  la lateralidad?



	Plan de evaluación

	Cronograma de evaluaciones

	Antes de empezar el trabajo del proyecto

Durante el desarrollo del proyecto

Una vez completado el proyecto

Lista de cotejo: Lluvia de ideas de la lateralidad.
·  Lista de cotejo individual: observación del video
· Lista de cotejo: ejercicios de desplazamiento
Rubricas: dramatización
Matriz de valorización: coevaluación de grupos
Lista de cotejo: dibujo en Paint


	Resumen de evaluaciones

	El docente evaluará, mediante una lista de cotejo, la  participación de los estudiantes  en una lluvia de ideas sobre la lateralidad.
El docente evaluará, mediante una lista de cotejo, la observación del video.

El docente evaluará, mediante una lista de cotejo, los ejercicios de desplazamiento.

El docente evaluará, mediante una rúbrica la dramatización individual de: El policía de tránsito.

Los estudiantes coevaluarán mediante una lista de cotejo, el trabajo de los compañeros.
El docente evaluará mediante lista de cotejo, el dibujo en Paint.



	Detalles de la unidad

	Habilidades previas

	Creatividad
Habilidades

Destrezas

Disponibilidad

Conocimiento de lateralidades

	Procedimientos

	· Participa en una lluvia de ideas acerca de la lateralidad, conceptos izquierda-derecha, para activar conocimientos previos sobre el tema.

· Observa un video sobres sobre diferentes formas básicas de los movimientos que  estimulen los músculos motores gruesos (izquierda-derecha)

· Participa en grupo de desplazamiento a trote con guías a la derecha y a la izquierda, escuchando una música, para llevar el ritmo adecuado, que permita orientarse en el espacio.
· Dramatiza una escena en la que simules ser un policía de tránsito que dirige los autos hacia la izquierda-derecha, para adquirir el dominio de su lateralidad.

· Pinta en Paint imágenes  que estén a la izquierda y derecha, según la instrucción de la maestra.



	Adaptaciones curriculares

	Estudiante con necesidades especiales
	Déficit de atención: pintar dibujos, por ejemplo: la parte derecha del esquema corporal.
Juegos interactivos: http://conteni2.educarex.es/mats/11373/contenido/index2.html


	No hispano-parlantes
	Recurrir al diccionario del idioma del estudiante.


	Estudiante talentoso
	Para estos estudiantes, debemos de tener trabajos extras.
Rompecabezas, dibujos, modelados.

	Materiales y recursos necesarios para la unidad

	Tecnología – Hardware (equipo necesario)             

	

	 FORMCHECKBOX 
 Cámara 

 FORMCHECKBOX 
 Computadora(s) 

 FORMCHECKBOX 
 Cámara digital 

 FORMCHECKBOX 
 Reproductor de DVD
 FORMCHECKBOX 
 Conexión a Internet 
	 FORMCHECKBOX 
 Disco láser

 FORMCHECKBOX 
 Impresora 

 FORMCHECKBOX 
 Sistema de proyección 

 FORMCHECKBOX 
 Escáner 

 FORMCHECKBOX 
 Televisor 
	 FORMCHECKBOX 
 VCR 

 FORMCHECKBOX 
 Cámara de vídeo 

 FORMCHECKBOX 
 Equipo de vídeo conferencia

 FORMCHECKBOX 
 Otro

	Tecnología – Software (necesario)

	

	 FORMCHECKBOX 
 Base de datos/Hoja de cálculo 

 FORMCHECKBOX 
 Diagramador de publicaciones 

 FORMCHECKBOX 
 Programa de correo electrónico

 FORMCHECKBOX 
 Enciclopedia en CD-ROM 
	 FORMCHECKBOX 
 Editor de imágenes 

 FORMCHECKBOX 
 Buscador Web 

 FORMCHECKBOX 
 Multimedia 


	 FORMCHECKBOX 
 Desarrollo de páginas web 

 FORMCHECKBOX 
 Procesador de texto 

 FORMCHECKBOX 
 Otro 

	Materiales impresos
	Jardincito en acción, manual práctico para la maestra de jardín ,jugando se aprende. Edición 2002-2003 del ercer 

	Suministros
	Papel manila, tiza de colores, marcadores.

	Recursos de Internet
	http://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/2837/1/TFG-L153.pdf
autor: Tania Lago González

Tutor Academico, Francisco Abardía Colás

Grado: Grado en Educación Infantil

Curso: 2011-2012.



	Otros Recursos
	Visita de un experto: profesor de educación física.
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